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Titolo: I Disturbi Dell'alimentazione e della Nutrizione: Una rete per uscire dalla trappola del
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Anno: 2022

Date: 18/19 Marzo 2022

Durata del corso (in ore): 12
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N° Edizioni: 1

Docenti: Prof. Abbate Daga Psichiatra, Professore ordinario di Psichiatria, Universita di Torino;
Direttore del Centro Regionale DCA, Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della
Scienza, Torino

Dott. Michele Rugo Psichiatra e Psicoanalista, Direttore Sanitario della Residenza Gruber, Bologna

Segreteria Organizzativa: Dott.ssa Giuseppina Ladu, Dott.ssa Lorenza Bazzoni

Partecipanti per edizione: 50

Destinatari formazione: Neuropsichiatri infantili, Psichiatri, Psicologi, Pediatri, Nutrizionisti,
Terapisti della riabilitazione, Educatori

Responsabile scientifico: Dott.ssa Antonella Amadori Neuropsichiatra psicoterapeuta Referente

Servizio DAN DSMD ZONA NORD

18 Marzo 2022

ORA * ORA DOCENTI o METODOLOGIA

CONTENUTI INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA **

INTRODUZIONE

Registrazione partecipanti 8:00 8:30 Segreteria Organizzativa

Dott. Vito La Spina
Direttore Sanitario ASL
Sassari, Direttore
Dipartimento salute
mentale DSMD ZONA

Saluto delle autorita e NORD E ZONA
Introduzione al congresso 8:30 845 CENTRO
Dott.ssa Giovanna
Maria Solinas
Direttore SC NPI ASL
SASSARI/ASL
GALLURA

. .. Dott.ssa Antonella
Presentazione del Servizio .
Amadori

DAN Adulti Minori del DSMD Relazione su tema

8:45 9:00 NPI Referente Servizio .
ZONA NORD DAN - DSMD ZONA preordinato

Progetto ma.nu.al NORD — ASL Sassari
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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Allegato alla Scheda di progettazione dal

18 Marzo 2022
ORA * ORA DOCENTI o METODOLOGIA
e INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA **
MODULO 1
L’a (.hagn 081 dei disturbi Prof.Abbate Daga .
dell’alimentazione e della Relazione su tema
oL 9:00 10:00 .
nutrizione: Differenze preordinato
adulti/minori
Psicopatologia DA e Covid 19 10:00 10:30 Prof.Abbate Daga Relazmnelsu tema
preordinato
Costruire la Rete:
~ équipe multidisciplinare ' 10:30 11:00 Prof. Abbate Daga Relazmnelsu tema
integrata nel trattamento dei preordinato
Disturbi dell’ Alimentazione
Costruire la Rete: Prof. Abbate Daga
équipe multidisciplinare 11:00 11:15 Dott.Rugo Confronto/dibattito tra
integrata nel trattamento dei ’ ’ Moderatore Dott.ssa pubblico ed esperto
Disturbi dell’ Alimentazione Amadori
Pausa caffe 11:15 11:30
Ruolo e difficolta dello staff
mult1d1501p11nare: come e 11:30 12:30 Dott. Rugo Relazmne.su tema
quando intervenire preordinato
DSM 5 e criteri di guarigione, Relazion tema
cosa ¢ misurabile e cosa invece 12:30 13:15 Dott. Rugo clazione su te
. . preordinato
mette in difficolta
Ruolo e difficolta dello staff Prof. Abbate Daga
multidisciplinare: come e 1315 13:30 Dott. Rugo Confronto/dibattito tra
quando intervenire ’ ’ Moderatore Dott.ssa pubblico ed esperto
Amadori
Pausa pranzo 13:30 14:30
MODULO 2
Diagnosi strutturale di
personalita: come influenza il Relazione su tema
percorso di cura al di 1a della 14:30 15:30 Dott. Rugo .
. preordinato
fenomenologia alimentare
Drop out: cosa influisce, come
motivare il trattamento. 15:30 16:15 Dott. Rugo Relazmnelsu tema
preordinato
Il trattamento dei DA, la presa Relazion tema
in carico: ambulatorio, D.H, 16:15 17:00 Prof. Abbate Daga clazione su e
. ) . preordinato
ricovero ospedaliero, residenza
Comorbidita psichiatrica e Prof. Abbate Daga Relazione su tema
. 17:00 17:30 .
trattamento farmacologico preordinato
Il trattamento dei DA, la presa Prof. Abbate Daga o
. . ; Dott. Rugo Confronto/dibattito tra
in carico: ambulatorio, D.H, 17:30 18:00 .
. . . Moderatore Dott.ssa pubblico ed esperto
ricovero ospedaliero, residenza Amadori
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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Allegato alla Scheda di progettazione dal

19 Marzo 2022

ORA * ORA DOCENTI o METODOLOGIA
e INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA **
MODULO 3
Ruolo delle famiglie nel Relazione su tema preordinato e
percorso di cura: prima, durante 9:00 10:00 Dott . Rugo Presentazione di casi clinici in
e dopo seduta plenaria
Relazione su tema
Le Presa in carico del Sistema preordinato e
famigliare nei Servizi pubblici, 10:00 10:45 Prof. Abbate Daga Presentazione di casi clinici in
differenze Adulti/minori seduta plenaria
Ruolo delle famiglie nel
percorso di cura: prima, durante Prof. Abbate Daga
e dopo Dott. Rugo a4
Le Presa in carico del Sistema 10:45 11:00 Moderatore Dot.ssa Confronto/dibattito tra
famigliare nei Servizi pubblici, Amadori/ Dott.ssa pubblico ed esperto
differenze Adulti/minori Marras
Pausa Caffe 11:00 11:30
La Residenzialita nei DA Relazione su tema
Lo stato de}l’art.e: il ruolo 11:30 12:30 Dott. Rugo pre'ordina'lto e
dell’equipe Presentazione di casi clinici
in seduta plenaria
Cronicita e indici prognostici 12:30 13:00 Prof. Abbate Daga Relazione su tema
preordinato
Prof. Abbate Daga
Dott. Rugo
Discussione e chiusura dei 13:00 14:00 Dott. Vito La Confronto/dibattito tra
lavori ’ ’ Spina/Dott.ssa Marras pubblico ed esperto
Dott.ssa Antonella
Amadori
Valutazione apprendimento e 14:00

compilazione ECM

*

Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste

** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale”

Data: 11.2.22

Il Responsabile scientifico

Firma

Dott.ssa Antonella Amadori
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