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MARIA ANTONIETTA MARZILLI

Dal 18.04.2000 a tutt'oggi, in quanto vincitrice di pubblico concorso per
esami e titoli, lavora come Dirigente Medico presso la Struttura
Complessa di Medicina Interna, Presidio Ospedaliero SS. Trinita - ASL
Cagliari.

Da dal 01.10.2022 a tutt'oggi svolgo il ruolo di Direttore facente funzioni della
SC Medicina Interna del PO SS Trinita, in attesa dell'espletamento della
selezione interna bandita da ARES (cui la sottoscritta ha regolarmente
presentato domanda) per incarico di sostituzione di Direzione della sopra
indicata Struttura Complessa (ai sensi dell'articolo 22 del CCNL sottoscritto il 19
dicembre 2019 dell’Area Sanita ed in esecuzione alla deliberazione n. 192 del
15.09.2022 con termine di scadenza delle domande al 30.09.2022).

Gennaio 2016: a seguito di selezione pubblica per titoli ed esami, consegue
idoneita a conferimento di incarico di Direzione della UOC di Medicina Generale
del Presidio Ospedaliero N.S. di Bonaria di San Gavino Monreale (deliberazione
n. 10 del 19 gennaio 2016).

Dal 2014 svolge il ruolo di facente funzioni per le assenze brevi del Direttore
della UOC Medicina Interna dell’ ASL Cagliari.

In questi anni ha acquisito competenza nella gestione di pazienti con
polipatologie e fragilita sia nella fase di acuzie che nel loro follow up.

Ha partecipato e partecipa attivamente all’attivita di corsia in un reparto in cui il
95% degli accessi avviene da Pronto Soccorso acquisendo esperienza nella
gestione dei principali DRG medici: scompenso cardiaco, insufficienza
respiratoria in polmonite e BPCO, sepsi, insufficienza renale acuta, malattie
ematologiche. Questa attivita si & svolta con oltre 2000 pazienti anno ricoverati.
Partecipa alle attivita di Day Hospital e ambulatoriali.

Per ulteriori informazioni:
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Dal 2007 coordina 'ambulatorio di epatologia annesso al Day Hospital della SC
Medicina Interna. Questo ambulatorio segue nel loro percorso di diagnosi e cura
oltre 200 pazienti/anno affetti da malattie epatologiche e delle loro complicanze
e anche pazienti affetti da malattie rare come malattia di Wilson, Colangite
Biliare primitiva, Colangite sclerosante, Emocromatosi. Esegue autonomamente
procedure diagnostiche anche invasive quali biopsie eco-assistite ed eco
guidate (circa trenta anno).

Dal 2007 si occupa inoltre della attivita diagnostica e terapeutica di malattie
ematologiche, anche con esecuzione in autonomia di aspirati ed ago biopsie
osteo-midollari. Ha acquisito competenza nella gestione dei pazienti affetti dalla
malattia rara “Emoglobinuria Parossistica Notturna” (7 pazienti) e da
“Microangiopatia Trombotica” (60 casi complessivi seguiti in acuto ed in follow
up), patologie per le quali la Struttura nella quale opera € riconosciuta “Centro
Regionale di Riferimento”.

Nel corso della pandemia da coronavirus la suddetta UOC Medicina Interna €
stata convertita nei periodi agosto 2020- maggio 2021, agosto 2021-novembre
2021 e dicembre 2021- maggio 2022 a reparto COVID (760 ricoveri totali).In
questo periodo ha acquisito esperienza nella gestione di pazienti affetti da
polmonite interstiziale da coronavirus e delle sue complicanze (sepsi, eventi
trombo-embolici, sanguinamenti maggiori, insufficienza multi organo) con
richiesta di intensita di cura medio-alta e con necessita, spesso, di ventilazione
non invasiva.

Durante 'emergenza COVID ha contribuito ad organizzare I'ambulatorio per le
terapie precoci anti SARS CoV2 grazie al quale sono stati valutati, dopo
segnalazione dal territorio, circa 700 pazienti con individuazione tra questi di
circa 450 che avevano effettivamente indicazione a trattamento con terapie
monoclonali o antivirali anti SARS CoV 2.

E’in grado di eseguire autonomamente paracentesi, toracentesi, biopsie
cutanee.

Da giugno 1999 ad aprile 2000: Azienda USL 5 di Oristano
Dirigente Medico presso il P.O. Delogu, U.O. S.C. Medicina
Ghilarza

Quale vincitrice di pubblico concorso per dirigente medico di | livello — disciplina
Medicina Interna — viene assunta il 28 giugno 1999 “a tempo determinato” e dal
01.12.1999 dello stesso anno “a tempo indeterminato”, sempre con rapporto di
lavoro a tempo pieno; in questa Struttura ha svolto la propria attivita fino al 17
aprile del 2000.

In questo periodo ha svolto sia attivita internistica di corsia che attivita di “Pronto
Soccorso” che veniva gestito come guardia interdivisionale.

Nella Struttura era presente una unita di “Terapia Semi-intensiva” ad
orientamento prevalentemente cardiologico e neurologico e questa attivita ha
contribuito all'acquisizione di autonomia decisionale, anche nelle situazioni di
urgenza, e alla gestione delle complicanze dei pazienti internistici.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



SiTr

R ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

00

Pagina 3 - Curriculum vitae di
MARZILLI Maria Antonietta

Dal luglio 1997 al giugno 1999: Medico Supplente di Medicina

Generale e nell’ambito del Servizio di Continuita Assistenziale e di
Guardia Medica Turistica, presso le ASL 1,3,6,7ed 8

Dal luglio del 1997, dopo il conseguimento della Specializzazione in Medicina
Interna ha ricoperto numerosi incarichi di sostituzione di medici di Medicina
Generale e di Guardia Medica, per un totale di circa 1500 ore.

Da gennaio 2018 a novembre 2020: Master Universitario di Il livello
“Hospitalist, il governo della complessita in Medicina interna Ospedaliera”
presso I'Universita degli Studi di Genova. Questo Master era volto alla
acquisizione di competenze e abilita tali da consentire di disegnare percorsi per
I'accesso appropriato in ospedale, la gestione intraospedaliera del malato
complesso e la continuita assistenziale territoriale. A termine del master ha
discusso una tesi che aveva lo scopo di esplorare la qualita e la sicurezza delle
cure dei pazienti ricoverati “fuori reparto” confrontando i risultati dei pazienti
ricoverati ab inizio nei reparti di pertinenza.

2016: abilitazione al corso: “’Ippocrate : competenze di management per i
medici dirigenti” presso la SDA Bocconi School of Management, Milano

2015:abilitazione al master “Il medico che governa l'organizzazione”
presso SDA Bocconi School of Management, Milano

1991-1997: Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

dell’Universita di Cagliari

Iscritta alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’'Universita di
Cagliari nel’'anno accademico 1991-92, ha conseguito il diploma con il massimo
dei voti, lode e menzione speciale nell'anno 1997 discutendo la tesi dal titolo:
“Ipercoagulabilita di tipo cellulare nel diabete mellito”.

1982-1990: Universita di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia

Iscritta nella Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Cagliari nell'anno
accademico 1980-81 ha frequentato come studente interno, da gennaio '84 a
dicembre 1990, il Dipartimento di Citomorfologia dell'Universita degli Studi di
Cagliari partecipando a studi di neurobiologia sperimentale apprendendo
tecniche della ricerca biochimica con I'uso di anticorpi monoclonali rivolti allo
studio della differenziazione neuronale.

Nel Dicembre 1990 conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia con il
punteggio di 110 e lode e menzione speciale discutendo la tesi sperimentale dal
titolo "Espressione di Antigeni di Cellule Immunocompetenti nel Sistema
Nervoso Fetale Umano”.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Socio della Societa Scientifica FADOI dal 2008

Dal 1° gennaio 2019 al 31.01.2021 ha ricoperto I'incarico di Presidente
Regionale della suddetta Societa Scientifica.

Si & occupata dell'organizzazione della | e della Il Giornata Nazionale sul Fine
Vita svoltesi il 7 aprile 2018 a Cagliari ed il 6 aprile 2019 ad Oristano.

E’ stata coinvolta ad aprile 2019 nell’'organizzazione del primo corso di
Ecocardiografia per medici geriatri ed internisti mentre ad aprile 2021 ha
organizzato il Il Corso Teorico pratico di ecografia toracica, svoltisi entrambi
presso la UOC di Medicina Interna del PO SS Trinita di Cagliari.

E’ stata Responsabile Scientifico dell’'Organizzazione del XVII, XVIIl e XIX
Congresso Regionale FADOI Sardegna nel corso dei quali vengono
tradizionalmente affrontati temi clinici ed organizzativi di interesse per la attivita
di Medici Internisti.

Partecipazione in qualita di relatore ai seguenti convegni:

e XXV Congresso Regionale SISA, Cagliari 7-8 ottobre 2022

e "L'impatto del COVID-19 nella gestione del paziente con HCV:
I'esperienza sarda", Cagliari, 15.02.2021

e XVI Convegno Regionale FADOI Sardegna, Alghero 9-10 novembre
2018

e Convegno In Motion, Scompenso Cardiaco in Medicina Interna, tra
innovazione ed appropriatezza Oliena, 8 giugno 2018

e Il tromboembolismo venoso nel paziente oncologico, Cagliari 31
maggio 2018

e Giornata Nazionale FADOI-ANIMO del Fine Vita — Sardegna, Cagliari 7
aprile 2018

e Fegato al Femminile, Cagliari, 16-09-2017

e La nutrizione in Medicina Interna, Donigala Fenughedu (OR) 1 aprile
2017

e XX Congresso Nazionale Fadoi, Torino 9-12-maggio 2015

e Expert: Testimonianze di esperienze d'uso in medicina interna sui
nuovi anticoagulanti orali, Napoli 28-29 mazo 2014

e Scuola di aggiornamento in Medicina Interna, seminari di clinica e
terapia: Le Microangiopatie Trombotiche, Roma 29-01-2013

e Cirrosi epatica una malattia sistemica? Cagliari, 02-03- dicembre 2011

e X Congresso Regionale FADOI Sardegna: La Medicina Interna nel Mare
Nostrum, Cagliari 24-26 novembre 2011

e IX Congresso regionale FADOI Sardegna, Alghero, 12-13 novembre
2010

e La gestione dell'Emoglobinuria Parossistica Notturna: ultimi sviluppi
nella diagnosi e nel trattamento

e VIII Congresso Regionale FADOI Sardegna, Alghero 20-21 novembre
2009

e Corso di aggiornamento * Il Tromboembolismo Venoso: le Attuali
Dimensioni del Problema”. Cagliari, 25 novembre 2006

Partecipazione in qualita di moderatore ai seguenti convegni:

e XX Congresso Regionale FADOI Sardegna, Sassari 29 ottobre 2022

e XIX Congressso Regionale FADOI Sardegna, Cagliari, 19 novembre
2021

e Ipercolesterolemia e dislipidemia mista: un unmeet need con nuove

Per ulteriori informazioni:
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opportunita di trattamento, Cagliari,13 febbraio 2021

e XVIII Congresso Regionale FADOI Sardegna.13 novembre 2020

e XXV Congresso Nazionale FADOI (webinar), 26-29 settembre 2020

Corso Webinar: IMPATH, il percorso del paziente con scompenso

cardiaco all'interno delle Medicine Interne: variabili ed opportunita

XXIV Congresso Nazionale FADOI, Firenze 11-14 maggio 2019

XL Congresso Nazionale SIAPAV, Cagliari 22-24 novembre 2018

XXIII Congresso Nazionale FADOI, Bologna 12-15 maggio 2018

XV Congresso Regionale FADOI Sardegna, Alghero 1-2 dicembre 2017

Il paziente con Demenza e Delirium nei reparti di Medicina Interna,

Cagliari 27 ottobre 2017

e II Congresso Regionale Giovani FADOI Sardegna: Lo scompenso
cardiaco tra territorio ed ospedale, Santa Maria Navarrese 19-20
maggio 2017

e XXII Congresso Nazionale FADOI, Sorrento (NA) 13-16 maggio 2017

e XIV Convegno FADOI Sardegna, Oristano 2-3 dicembre 2016

e Management dei pazienti con Fibrillazione atriale e Tromboembolismo
Venoso: nuove acquisizioni, Stresa 20-21 Ottobre 2016

PUBBLICAZIONI

1) Torelli S; Sogos V; Marzilli M A; D'Atri M; Gremo F. Experimental Biology.
Developmental expression of intermediate filament proteins in the chick embryo
retina: in vivo and in vitro comparison. - 48:4(1989), pp. 187-196.

2) - Marongiu F, Sorano GG, Mameli G, Arca M, Marzilli MA, Conti M, Serri F,
Balestrieri A. D-Dimero, TAT, Plasminogeno, Fibrinogeno, prima e dopo parto
nella gravidanza normale. Comunicazione al 12° Congresso della Societa'
Italiana per lo Studio dell'Emostasi e della Trombosi. Parma 27 Settembre-1°
Ottobre 1992 (pag 130, abstract C 215)

3)  Marongiu F, Sorano GG, Mameli G, Conti M, Biondi G, Arca R, Marzilli MA,
Serri F, Balestrieri A. D-Dimer, TAT, Plasminogen and Fibrinogen before and
after delivery in normal pregnancy. Fibrinolysis vol 6 suppl 2, (abstract 91),
Churchill-Livingstone, London, UK

4)  Conti M, Marzilli MA, Salis G, Chessa L, Orecchioni W, Presta G, Farci AMG,
Marongiu F. Anticorpi anticardiolipina ed epatite cronica attiva prima e dopo
interferon. Xlll Congresso nazionale Societa Italiana Studio Emostasi e
Trombosi — SISET, Lanciano 26-30 giugno 1994, Comunicazioni scientifiche
abstract n 295

5)  Conti M, Mameli G, Lai S, Marzilli MA, Orecchioni W, Carcassi C Marongiu F.
Prevalenza della proteina C attivata e del fattore V Leiden in Sardegna. XIV
Congresso Nazionale della Societa Italiana Studio Emostasi e Trombosi

6)  MA Marzilli, Pisano P, Marongiu S, Varsi C, Maccioni A, Caddori A. Differential
diagnosis in Thrombotic Microangiopathy. Abstract Book of the XX Congresso
Nazionale della Societa scientifica FADOI, Italian Journal of Medicine 2015, vol
9(s2)]

7)  Marzilli MA, Dellaca P, Melis D, Piras R, Pisano P, Caddori A. Wandering
through guidelines and real life. Abstract_Book of the XXII Congresso
Nazionale della Societa Scientifica FADOI, ltalian Journal of Medicine 2017, vol
11 (s1), .p 83

8)  Pisano P, Marzilli MA, Piras R, Melis D, Varsi C, Caddori A. Differential
diagnosis in Vanishing Byle Ducts Syndrome. Abstract_Book XXIII Congresso
Nazionale della Societa Scientifica FADOI, Italian Journal of Medicine 2018; vol
12 (s2) p 96

9)  P.Dellaca’, M.A. Marzilli, M.A. Maioli, C. Caria, N. Granata, C. Varsi, A.
Caddori. Autoimmune hepatitis and dermatomyositis: an uncommon but
possible association. Abstract_Book XXIV Congresso Nazionale della Societa
Scientifica FADOI, Italian Journal of Medicine 2019, vol 13 (s2), p 75
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
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) M.A. Marzilli, P. Pisano, M. Mantega, S. Marongiu, V. Moledda, A. Caddori A
rare case of multiple thrombosis: which treatment? Abstract_Book XXIV
Congresso Nazionale della Societa Scientifica FADOI, Italian Journal of
Medicine 2019, vol 13 (s2), p 92.

11) R. Piras, M.A. Marzilli, P. Cabras, P. Dellaca, D. Fanni, A. Caddori. Wilson
Disease and autoimmune hepatitis: a not so rare association. Abstract_Book
XXV Congresso Nazionale della Societa Scientifica FADOI, Italian Journal of
Medicine 2020; vol 14 (s2), p 53

12) P. Pisano, M.A. Marzilli, N. Granata, S. Marongiu, C. Varsi, A. Caddori. Pitfalls
in differential diagnosis of autoimmune pancreatitis: a case report.
Abstract_Book XXV Congresso Nazionale della Societa Scientifica FADOI,
Italian Journal of Medicine 2020, vol 14 (s2), p 53

13) P. Cabras, M.A. Marzilli, M. Cabiddu, F. Lombardini, S. Rundeddu, M. Stabilini,
A. Caddori Searching for find. Abstract_Book XXV Congresso Nazionale della
Societa Scientifica FADOI, Italian Journal of Medicine 2020, vol 14 (s2), P 120

14) MA Marzilli, SPretti, S Marongiu, R Piras, S Rundeddu, A Caddori. Monoclonal
Antibody Treatment of COVID 19: The Experience of the Internal Medicine at
the SS Trinitd Hospital, Cagliari. Abstract Book XVI Congresso Nazionale della
Societa Scientifica FADOI, Italian Journal of Medicine 2021; 15(s1), p 48

15) MA Marzilli, MT Palarino, J Sorgia, M Cabiddu, S Marongiu, G Mogavero, R
Piras, R Murru, A Caddori. Therapy with anti-COVID19 monoclonals in
oncohematologic patients: the experience of the Internal Medicine Unit, PO SS
Trinita, Cagliari. Abstract Book del XVII Congresso Nazionale della Societa
ScientificaFADOI, ltalian Journal of Medicine 2022; 16(s1), p 46

16) MA Marzilli, M Piga, C Caria, E Cogoni, P Dellaca, E Pinna, P Pisano, A
Caddori. An atipical presentation of Hodgkin’s Lymphoma. Abstract Book del
XVII Congresso Nazionale della Societa ScientificaFADOI, Italian Journal of
Medicine 2022; 16(s1), p 46.

ITALIANO

Inglese
Buono
Buono
Elementare

Capacita di lavoro in equipe in collaborazione con figure professionali diversificate.

Capacita di mediazione e di interazione nella riduzione dei conflitti
Buone capacita di interazione nella comunicazione con i pazienti ed i familiari

Discrete capacita organizzative relazionali acquisite durante la propria attivita lavorativa

Per ulteriori informazioni:
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cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE CAPACITA DI UTILIZZO DEI PRINCIPALI SISTEMI INFORMATICI MATURATA SIA PER UTILIZZO
TECNICHE PERSONALE CHE IN AMBITO LAVORATIVO. INOLTRE ROUTINARIO UTILIZZO IN AMBITO

Con computer, attrezzature specifiche, LAVORATIVO DI CARTELLA MEDICA INFORMATIZZATA.
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Dal 2005 Tutor per gli Esami di Stato di Abilitazione alla Professione Medica per incarico
Competenze non precedentemente dell'Universita degli Studi di Cagliari.
indicate. Nell'anno accademico 1991/1992 ha svolto I'insegnamento di Anatomia Umana al | anno della
Scuola per infermieri professionali annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’'Universita
di Cagliari.

Nell'anno accademico 1990/91 e 1991/92 ha svolto l'insegnamento di Embriologia e Anatomia al
[ anno di corso della Scuola di Ostetricia, annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica
dell'Universita degli Studi di Cagliari.

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Il presente curriculum viene reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva, ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE
2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.Igs. 196/03

Cagliari, 11.04.2023 Dott.ssa Maria Antonietta Marzilli
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