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SC Ricerca e Selezione del Personale per le Aziende del SSR

Pubblico Concorso, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 5 posti di
Dirigente Medico di Psichiatria, da destinare all’ASL Nuoro, indetto con Determinazione
dirigenziale n. 2453 del 29/08/2023

Prova scritta.

Criteri di valutazione:

- grado di conoscenza della materia;

- sviluppo logico dell’argomento;

- aderenza alla tematica oggetto della prova e livello di aggiornamento;
- chiarezza espositiva, proprieta terminologica e capacita di sintesi.

Prove non estratte:

Prova n. 1): Iperattivita e irritabilita nel disturbo bipolare. Come si intervista un paziente di questo
tipo?

Prova n. 2): Lintervista clinica al paziente sospettoso affetto da disturbo delirante.

Prova estratta:
Prova n. 3): La gestione in pronto soccorso del paziente in stato di agitazione psicomotoria con
condotte auto ed etero aggressive.

Prova pratica.

Criteri di valutazione:

- padronanza della metodologia inerente I'argomento;
- chiarezza espositiva;

- proprieta terminologica;

- capacita di sintesi.

Prove non estratte:

Prova n. 1): Arriva al CSM un paziente accompagnato da un familiare, nella serata di ieri ha
tentato il suicidio. Come si organizza la presa in carico?

Prova n. 3): Arriva al CSM il genitore di un ragazzo del liceo che ha interrotto il percorso
scolastico e rimane ritirato in stanza tutto il giorno. Come si realizza I'approfondimento
diagnostico-differenziale e I'eventuale presa in carico?

Prova estratta:
Prova n. 2): Arriva al CSM accompagnata dalla madre una giovane donna gravemente sottopeso
con rifiuto ad alimentarsi adeguatamente. Come si organizza la presa in carico?

Prova orale.

Criteri di valutazione:

- padronanza dell’argomento;
- capacita di discussione;

- chiarezza espositiva;

- chiarezza di comunicazione.

Domande:
1) Classificazione disturbi di personalita;
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2) Clinica e terapia dei disturbi bipolari;
3) Diagnostica e trattamento degli esordi psicotici;

Il Responsabile del Procedimento
Dott. Adriano Raffaele Vitiello
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