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Titolo: La movimentazione manuale dei pazienti – D.LGS. 81/08 – Titolo VI 
 

Anno:  2024 

Date:   dal 31 maggio 2024 al 10 dicembre 2024  

Durata del corso (in ore):       6 

Sede:     Aula didattica Servizio Prevenzione e Protezione Scala A – 2° piano - ex Ospedale San Camillo 

N° Edizioni:    25   

Docenti:  dott.ssa Manuela Salis e dott.ssa Maria Antonietta Vargiu     

Segreteria Organizzativa:    S.C. Formazione e Accreditamento ECM - Area Sassari   

Partecipanti per edizione:      12 

Destinatari formazione:   tutte le professioni sanitarie    
Responsabile scientifico:      dott.ssa Manuela Salis – IFO Servizio Prevenzione e Protezione ASL Sassari 

 

 

CONTENUTI ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI   
 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

     
Registrazione partecipanti 8:00 8:15   
D.Lgs. 81/08 Titolo VI allegato 
XXXIII MMC. Nozioni di 
fisiopatologia della colonna 
vertebrale, sovraccarico 
biomeccanico durante la MMP, 
posture e prese corrette. 
Sistemi di ausiliazione per MMP 
e giusta scelta 

8:15 10:15 

dott.ssa M. Salis 
dott.ssa M.A. Vargiu 

Serie di relazioni sul tema 
preordinato  

Dimostrazione sul campo delle 
tecniche corrette per la MMP, 
scelta e utilizzo dei sistemi di 
ausili azione in relazione alle 
patologie dei pazienti 

10:15 10:45   dott.ssa M. Salis 
dott.ssa M.A. Vargiu    

Dimostrazione tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti 

Pausa caffè 10:45 11:00             
Esecuzione da parte dei 
partecipanti delle manovre di 
MMP, scelta e utilizzo dei 
sistemi di ausiliazione 

11:00 14:30 
  dott.ssa M. Salis 
dott.ssa M.A. Vargiu    

Esecuzione diretta da parte di tutti i 
partecipanti di attività pratiche e 
tecniche 

Valutazione apprendimento                   Prova pratica 
 
 

 

             Il Responsabile scientifico 
    dott.ssa Manuela Salis    
 
 

Data:  30 aprile 2024       Firma _________________________________________ 


		2024-05-09T11:52:13+0200
	SALIS MANUELA




