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MO00001
In una persona affetta da dispnea la posizione corretta e:
I seduta, arti inferiori fuori dal letto e piano appoggio per gli arti superiori
E] piano del letto orizzontale con due cuscini sulla testa
posizione Trendelemburg
3] posizione supina senza cuscino

MO00002
Al termine della procedura di posizionamento/sostituzione del pannolone, cosa non €& necessario riferire al
personale infermieristico?
Il tipo di pannolone utilizzato
L'eventuale arrossamento della cute
La presenza di escoriazioni
Le caratteristiche delle feci e delle urine
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MO00003
Quali tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente a una uscita di
sicurezza?

I[N Nessuna delle altre alternative & corretta

E] Soloi rifiuti speciali all'esterno, in quanto vanno poi allontanati
Solo carrelli

] Scatole di cartone vuote

MO00004
L'OSS ha:
I} laresponsabilita diretta per i singoli atti posti in essere
E] non ha responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere
la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita complessiva sul processo assistenziale

3] la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilitd complessiva sul processo assistenziale in
relazione al contesto in cui opera

MO00005
Le vie di introduzione di sostanze tossiche nell'organismo, avvengono:
ﬂ per via inalatoria, ingestione, contatto e via ematica
E] peringestione
per via inalatoria e ingestione
3] per via inalatoria ingestione e contatto
MO00006

Le sonde di protezione dei termometri timpanici ed elettronici sono:
monouso

riutilizzabili, purché lavate

riutilizzabili nelle 24 ore solo sullo stesso paziente
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riutilizzabili tre volte al giorno sullo stesso paziente
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La scala di Braden individua il rischio di:

I insorgenza di lesioni da pressione

IE] dimissione difficile di una persona ricoverata in una struttura ospedaliera
cadute nelle persone anziane

3] riduzione delle autonomie

MO00007

Cosa si intende per linea guida:

I\ unaraccomandazione

EE] unaimposizione

deve essere seguita solo in situazioni di urgenza
3] deve essere seguita solo in situazioni routinaria

M00008

Per disinfestazione si intende:

I 'reliminazione degli insetti, degli acari e di piccoli animali

] r'allontanamento di animali dannosi da un ambiente confinato
I'eliminazione di microorganismi presenti in un substrato

3] Ieliminazione dei microorganismi patogeni

MO00009

10

L'obiettivo fondamentale del BLS (Basic Life Support) é:

I prevenire i danni conseguenti alla mancanza di ossigeno alle cellule cerebrali

IE] attivare i servizi di emergenza
pianificare le azioni tempestivamente
] disostruire le vie aeree

M00010

11

Per la misurazione della temperatura corporea della persona assistita:
I} non & indicato l'uso dei guanti

IE] & indicato I'uso dei guanti in lattice

¢ indicato 'uso dei guanti in pvc

IB] non & indicato l'uso dei guanti sterili

M00011

12

M00012

Nella procedura di raccolta dei campioni di feci per la ricerca di sangue occulto, ricordare alla persona di fare

attenzione a non contaminare il campione con carta igienica é:
necessario ai fini della corretta analisi del campione

non significativo ai fini della corretta analisi del campione

utile a che il campione conservi tracce fresche

indifferente ai fini della corretta analisi del campione
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M00013
In ospedale, riguardo le padelle usate dai pazienti:
I} devono essere sottoposte a pulizia, risciacquo, disinfezione e asciugatura
E] & necessario che vengano sottoposte a pulizia, risciacquo e sterilizzazione in autoclave a vapore saturo
e sufficiente che vengano sottoposte a pulizia, risciacquo e asciugatura con telo monouso
3] e sufficiente che vengano sottoposte a pulizia, risciacquo e asciugatura con telo sterile

14

MO00014
Per prevenire patologie del rachide, nelle manovre di mobilizzazione della persona assistita & opportuno:
I flettere gli arti inferiori e tenere dritta la schiena
IE] tenere gli arti inferiori dritti e flettere la schiena
piegare la schiena tenendo il peso vicino al corpo
Bl nessuna delle altre alternative & corretta

15

MO00015
Nell'ambito dell'organizzazione aziendale, i protocolli, le procedure, le istruzioni operative, i piani di lavoro, sono
strumenti necessari per:
garantire che vi sia uniformita di comportamenti
essere utilizzati solo nei reparti di degenza

Of o) >

avere a disposizione una documentazione, ordinata con precisione, che viene utilizzata in modo discrezionale dagli
operatori
avere una documentazione scritta che riguarda solo certe attivita
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MO00016
Quali attenzioni deve utilizzare I'OSS nella preparazione alla deambulazione della persona assistita?
Far indossare abiti non troppo stretti e scarpe chiuse
Far indossare abiti aderenti e scarpe chiuse
Far indossare abiti larghi e scarpe aperte
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Far indossare abiti comodi e scarpe da ginnastica

17

M00017
Nelle persone anziane, le cadute rappresentano uno degli incidenti domestici piu frequenti che determinano gravi
danni. | fattori di rischio sono numerosi. Quali tra quelli elencati non fa parte dei fattori estrinseci?
A Disturbi cognitivi
El Tipologia calzature utilizzate
Caratteristiche abitative

] Tappeti

18

M00018
Quali obiettivi ci si pone nell'assistenza al paziente che vomita?
I Assicurare l'igiene e il confort dell'assistito — individuare e/o sorvegliare le condizioni cliniche dell'assistito — evitare
l'inalazione del vomito

Individuare e/o sorvegliare le condizioni cliniche dell'assistito — evitare l'inalazione del vomito
Assicurare l'igiene e il confort dell'assistito

ojojo]

Assicurare l'igiene e il confort dell'assistito, chiedere sempre seil il vomito & preceduto da nausea
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