
 
ALLEGATO –PROGRAMMA                                                                                                        
 

PROGETTO -   TITOLO: APPROCCIO GLOBALE ALLA PERSONA CON LESIONI DA PRESSIONE  

 

numero edizioni  2 data: I° ed.: 30/10-20/11/2 04/12/24;          II° ed.: 31/10-21/11 e 05/12/24      ore complessive per edizione 21 
 

                     modalità di apprendimento: produzione di documento, relazione finale da parte del responsabile scientifico.           

                     Gradimento corso  

                     Gradimento docente 
                     Responsabile Scientifico Dott.ssa Marina Cossu  

 
 
 
1^ Giornata 

Orario Argomento – titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi 

09.00-09.30 

UN PO' DI NUMERI: INCIDENZA DI PAZIENTI CON 

LESIONI DA PRESSIONE IN CARICO ALLE CURE 

DOMICILIARI NELLA ASL DI ORISTANO Marina Cossu/M.Teresa Manconi 

Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 30' 

09.30-10.30 

IL CORPO DELL' ICEBERG: INQUADRAMENTO 

MULTIDISCIPLINARE  DELLA LESIONE Alessandra Sarai/M. Teresa Manconi 

Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 60' 

10:30 – 11:00 

PREVENZIONE: COME IDENTIFICARE IL SOGGETTO A 

RISCHIO DI LESIONI Maria Valentina Ariu/Rossella Melis 

Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 30' 

11:00-12:00 

 

PROTOCOLLO TIMERS 

LA STADIAZIONE DELLA LESIONE E GLI ELEMENTI CHE 

LOCALMENTE NE CONDIZIONANO L'EVOLUZIONE Rossella Melis/M.Valentina Ariu Serie di relazioni su tema preordinato 60’ 

12:00-13-30 DISCUSSIONE CASI CLINICI Rossella Melis/Marina Cossu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
90' 

13.30-14.30 PAUSA PRANZO    

14.30-17.00 MACROFASI DEL PERCORSO DIAGNOSTICO-

TERAPEUTICO 
Marina Cossu/M.Teresa Manconi 

Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi 

clinici con produzione di rapporto finale da 

discutere con esperto 

 

150' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2^ Giornata  

Orario Argomento – titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi 

09.00-09.30 WOUND BED PREPARATION M. Valentina Ariu/Rossella Melis Serie di relazioni su tema preordinato 30' 

09.30-10.00 STRATEGIE DI GESTIONE DEL DOLORE NEL WOUND 

CARE 
Sara Murgia/Giuseppe Obinu Serie di relazioni su tema preordinato 30' 

10.00-10.30 ULCERA INFETTA: TAMPONE COME E QUANDO Roberto Irde/Marilena Muggianu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
30' 

10.30-11.30 
APPROPRIATEZZA DELLA CURA E SCELTA DELLE 

MEDICAZIONI SEMPLICI E COMPLESSE 
Miriam Mocci/M.Valentina Ariu 

Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
60' 

11.30-12.00 TELEMEDICINA E NUOVI STRUMENTI TERAPEUTICI Marilena Muggianu/Marina Cossu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
30' 

12.00-13.30 DISCUSSIONE CASI CLINICI M.Valentina Ariu/ Rossella Melis 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
90' 

13.30-14.30 PAUSA PRANZO    

14.30-17.00 
DALLE MACROFASI ALLE ATTIVITA' : MATRICE DI 

RESPONSABILITA' 
Marina Cossu/Marilena Muggianu 

Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi 

clinici con produzione di rapporto finale da 

discutere con esperto 

 

150' 

3^ Giornata  

Orario Argomento - titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi 

9:00-10:00 GESTIONE DEL PAZIENTE CON FERITE NON HEALING Miriam Mocci/Rossella Melis Serie di relazioni su tema preordinato 60’ 

10:00-10:45 AUSILI, MOBILITA' PER LA PREVENZIONE Raffaela Pusceddu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
45' 

10.45-11.15 INQUADRAMENTO SOCIALE E PREVENZIONE Debora Zoccheddu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
30' 

11.15-12.00 IL RUOLO DEL CARE GIVER  Alessandra Sarai/M.Valentina Ariu 
Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
45' 

12.00-13.00 LA NUTRIZIONE DEL PAZIENTE CON LDP Maria Teresa Manconi/Marina Cossu Serie di relazioni su tema preordinato 60' 

13.00-14.00 PAUSA PRANZO    

14.00-17.00 IL POI PER LA GESTIONE DELLA LESIONE:OBIETTIVI-

AZIONI-STRUMENTI-VALUTAZIONE  
M.Teresa Manconi/Marina Cossu 

Presentazione di problemi o di casi clinici in 

seduta plenaria 
180' 

 


