
ARES Sardegna 

Piano Formativo 2025 - Formazione Progetti RAS

ALLEGATO C

Titolo progetto formativo Destinatari
Arvo Temporale

AVVIO Modalità di erogazione Responsabile 
Scientifico Finanziamento Importi stanziati Assegnatari

Corso di formazione manageriale in materia di sanità pubblica e di organizzazione e gestione nel settore 
sanitario
per l'accesso all'elenco nazionale dei soggetti idonei alla nomina di direttore generale delle aziende 
sanitarie (D. Lgs 171/2016)

Dirigenti in possesso dei requisiti di esperienza dirigenziale per l'accesso all'elenco nazionale 1° Semestre 2025 Blended

Corso di formazione manageriale per direttori sanitari delle aziende sanitarie Dirigenti in possesso dei requisiti di esperienza dirigenziale per la nomina a direttore sanitario 2° semestre 2025 Blended
Corso di formazione manageriale per direttori amministrativi delle aziende sanitarie Dirigenti in possesso dei requisiti di esperienza dirigenziale per la nomina a direttore amministrativo 2° semestre 2025 Blended
Corso di formazione manageriale in materia di in materia di sanità pubblica veterinaria e igiene e 
sicurezza degli alimenti Dirigenti in possesso dei requisiti di esperienza dirigenziale per l'accesso all'elenco nazionale 2026 Blended

Vittimologia: Aspetti Clinici e Psichiatrico - Forensi Operatori sanitari e socio-sanitari anno 2025 FAD e/o Residenziale e/o Blended Dott.ssa Graziella Boi Assegnazione Statale € 15.000,00 ASL CA (DSM)
Percorsi di integrazione tra i Servizi del DSMD, disturbi psichiatrici  e comorbilità con disturbi da uso di 
sostanze Operatori sanitari e socio-sanitari anno 2025 FAD e/o Residenziale e/o Blended Dott.ssa Graziella Boi Assegnazione Statale € 15.000,00 ASL CA (DSM)

Progettualità operativa e relazione d'aiuto con le persone dipendenti Operatori sanitari e socio-sanitari anno 2025 FAD e/o Residenziale e/o Blended Dott.ssa Graziella Boi Assegnazione Statale € 15.000,00 ASL CA (DSM)
Biologia della Gentilezza ed integrazione nel piano di cura 1 edizione Operatori sanitari e socio-sanitari anno 2025 FAD e/o Residenziale e/o Blended Dott.ssa Graziella Boi Assegnazione Statale € 15.000,00 ASL CA (DSM)
Formazione Disturbi neurocognitivi e interventi non farmacologici Operatori sanitari e caregiver anno 2025 FAD e/o Residenziale Dott.ssa Daniela Viale Assegnazione Statale € 15.161,23 ASL CA (DSM)
Corsi per intercettazione precoce DNA Operatori sanitari anno 2025 FAD e/o Residenziale e/o Blended Dott.ssa Annadele Pes Assegnazione Statale € 13.195,17 Tutte le ASL (DSM)
Corso di formazione DM 77/2022 - la riforma del territorio secondo il PNRR: percoso formativo per gli 
operatori coinvolti Operatori sanitari anno 2025/2026 FAD e/o Residenziale e/o Blended Da individuare Fondi aziendali € 485.100,00 Tutte le ASL

Corso di formazione sull'endometriosi Operatori sanitari SSR e MMG, PLS anno 2025/2026 Residenziale Da individuare Fondi aziendali

"Promozione della salute materno-infantile e riproduttiva"- PL12 del PRP 2020-2025 operatori sanitari SSR, MMG, PLS anno 2025, a partire 
dal I trimestre corso residenziale + FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP ARES FORMAZIONE

"Allattamento materno" completamento formazione OMS/Unicef - PL12 del PRP 2020-2025 operatori sanitari SSR anno 2025 corso residenziale 

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP ARES FORMAZIONE

"Dipendenze"  PP04 del PRP 2020-2025 MMG, PLS, operatori sanitari SSR  anno 2025 corso residenziale 

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP  € 80.000 nel 2022 + 
fondi 2025 ARES FORMAZIONE

"Segnalazione e sorveglianza delle malattie infettive"  PL11 del PRP 2020-2025 MMG, PLS, operatori sanitari SSR  coinvolti nella segnalazione delle malattie infettive e nella sorveglianza anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP fondi PRP 2025 ARES FORMAZIONE

Formazione sulla prevenzione degli incidenti stradali in età pediatrica: comportamenti scorretti alla guida 
(guida sotto l’effetto di alcol o sostanze psicotrope, utilizzo del cellulare, ecc.) -  PP5 del PRP 2020-2025 MMG, PLS, operatori sanitari e operatori sociosanitari dedicati all’età pediatrica anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP fondi PRP 2025 ARES FORMAZIONE

Formazione sulla comunicazione per la promozione della cultura della prevenzione degli incidenti 
domestici negli anziani -  PP5 del PRP 2020-2025 MMG e Geriatri, operatori sanitari, operatori sociosanitari e assistenti sociali dei Comuni anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP fondi PRP 2025 ARES FORMAZIONE

Formazione specifica sul Documento regionale di “Buone pratiche su obiettivi prestazionali sanitari e 
ambientali integrati per costruzioni/ristrutturazioni di edifici ” adottato con DGR n. 27/31 del 10.08.2023  -  
PP9 del PRP 2020-2025

operatori sanitari e dell'ARPAS anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP fondi PRP 2025 ARES FORMAZIONE

Formazione su valutazione di impatto ambientale e sanitario -  PP9 del PRP 2020-2025 operatori sanitari e dell'ARPAS anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP fondi PRP 2025 ARES FORMAZIONE

Formazione  sull'"approccio globale" alla salute nel settig scolastico e su almeno uno degli interventi di 
provata efficacia inseriti nel documento regionale delle buone pratiche raccomandate e sostenibili, in 
attuazione del Programma Prefinito PP 1 "Scuole che promuovono salute" del PRP 2020-2025

congiuntamente operatori sanitari  delle Asç e operatori scolastici anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP
già finanziato nel 

2022 con integrazioni 
nel 2023 e nel 2024

ARES FORMAZIONE

Percorso formativo per formatori sul councelling motivazionale breve (attività collegata al Piano nazionale 
della cronicità), in attuazione del Programma predefinito PP 2 "Comunità attive" del PRP 2020-2025 operatori sanitarie  socio sanitari del SSR anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP
già finanziato nel 

2022 con integrazione 
nel 2023

ARES FORMAZIONE

Formazione a cascata sul counselling motivazionale breve  (attività collegata al Piano nazionale della 
cronicità), in attuazione del Programma Predefinito PP 2 " Comunità attive" del PRP 2020-2025 operatori del SSR, MMG, PLS anno 2025 corso residenziale/FAD da individuare da parte 

di ciascuna ASL Fondi Regionali del PRP
già finanziato nel 

2022 con integrazioni 
nel 2023 e nel 2024

ASL

Percorso formativo per medici competenti (operanti in ambito sanitario) sul counselling motivazionale 
breve per l'attivivazione di programmi volontari di promozione della salute in base all'articolo 25, c.1, del 
D.Lgs. 81/2008, in attuazione del Programma Predefinito PP 3 "Luoghi che promuovono salute" 

Medici competenti del SSR 8compresi quelli operanti nel settore privato) e operatori del dipartimento di 
prevenzione (referenti del PP 3 e medici del lavoro) anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP già finanziato nel 
2022 ARES FORMAZIONE

Percorso formativo sull'appropriatezza nell'uso degli antibiotici e sull'antimicrobico resistenza per la 
costituzione di un gruppo regionale di divulgatori attivi, operativi a livello di singola Azienda sanitaria, in 
attuazione del Programma predefinito PP 10 del PRP 2020-2025

operatori del SSR in ambito opedaliero e territoriale anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP già finanziato nel 
2022 ARES FORMAZIONE

Formazione a cascata sull'appropriatezza nell'uso degli antibiotici e sull'antimicrobico resistenza, in 
attuazione del Programma predefinito PP 10 del PRP 2020-2025 medici prescrittori operalieri e territoriali, compresi MMG, PLS e Specialisti ambulatoriali anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare da parte 
di ciascuna Azienda 

sanitaria
Fondi Regionali del PRP

gia finanziato nel 
2022 con integrazione 

nel 2024
Aziende sanitarie

Formazione finalizzata ad implementare il protocollo regionale di screening del tumore della cervice 
uterina basato sul test HPV-DNA come test primario, in attuazione del Programma Libero PL 13 del PRP 
2020-2025

operatori sanitari e socio sanitari coinvolti nel percorso di  screening del tumore della cervice uterina anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP già finanziato nel 
2022 ARES FORMAZIONE

Formazione rivolta agli operatori dei centri screening per il miglioramento delle competenze in tema di 
comunicazione e di valutazione epidemiologica operatori dei centri screening oncologici anno 2025 corso residenziale/FAD

da individuare 
nell'ambito della ASL 

individuata quale 
capofila

Fondi Regionali del PRP già finanziato nel 
2023 ARES FORMAZIONE

Corso di formazione/aggiornamento micologi Personale delle ASL e della RAS Da stabilire Residenziale Fondi regionali - 
CAPITOLO SC02.6007 € 50.000,00

 € 50.000 nel 2022 + 
€ 40.000 nel 2023 + 
€ 20.000 nel 2024



ARES Sardegna 

Piano Formativo 2025 - Formazione Progetti RAS

ALLEGATO C

Titolo progetto formativo Destinatari
Arvo Temporale

AVVIO Modalità di erogazione Responsabile 
Scientifico Finanziamento Importi stanziati Assegnatari

La sicurezza delle cure nei Team di Chirurgia 
DGR n. 40/27 del 7.8.2015 - DGR n. 44/35 del 
5.09.2018 aggiornamento DGR 19/61 del 01/06/2023

professionisti 
sanitari dei blocchi operatori(medici, infermieri, oss, ostetriche e tecnici)

2 incontri da 4 ore 
con Primari in ogni 
azienda per avvio 

dell'osservazione  - 
numero di edizioni 

15

residenziale Fondi aziendali

Gestione delle emergenze ostetriche in regione Sardegna - I fase (completamento target) e II fase avvio 
equipe di simulazione professionisti dei punti nascita della regione residenziale Fondi aziendali

Lean Management in Pronto Soccorso Professionisti operanti nei PS 
di ASL Gallura e ASL Nuoro

2 edizioni da 48 ore 
ciascuno, da 25 

partecipanti
residenziale Fondi aziendali

Omogeneizzazione dei criteri di assistenza nei PS e appropriatezza prescrittiva Professionisti del PS formazione sul campo Fondi aziendali

Percorso di ascolto e mediazione dei conflitti in sanità - DGR 38/10 del 28.07.2015 Professionisti delle aree legali 
e medicine legali e risk management e URP

2 edizioni da 48 ore 
ciascuna, 25 

discenti
residenziale Fondi aziendali

Modello della Responsabilità Sanitaria - area legale e medicina legale - DGR 38/10 del 28.07.2015 professionisti aree legali e
 medici legali

3 edizioni da 48 ore 
ciascuno, da 20 

partecipanti
residenziale/blended Fondi aziendali


